Etická výchova, 6. ročník

[bookmark: _GoBack]Asertívne, pasívne a agresívne správanie

1. Do výtvarného krúžku príde nov žiak. Obsadí stoličku Jankovi, ktorý na ďalšom stretnutí krúžku zistí, čo sa stalo. Čo urobí Janko?


 Pasívny ……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Agresívny ………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Asertívny ………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

2. Vypíš k jednotlivým typom správania ich prejavy – stačí vypísať iba písmená
A) priamy pohľad, B) uhýbanie pohľadu, C) provokatívny pohľad, D) búchanie po stole, D) sebeúcta, E) útek, F)ľahostajnosť, G) nadávka, H) poďakovanie, 
I) ustráchanosť, J) rozčúlené kričanie, K) otvorenosť
Pasívne - ………………………………………………………………..
Agresívne -………………………………………………………………..
Asertívne  - ………………………………………………………..

3. Nájdi v osemsmerovke slová a z písmen, ktoré ti ostanú, utvor slová, ktoré doplníš do vety: Asertívne komunikácia je taká, keď ohľaduplným spôsobom vyjadríme svoj ……………………………… tak, aby sme ……………………………………. druhých.
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